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For manga Lommabor behdvs ingen ndrmare presentation.
President 1 Rotary, civilingenjor, civilekonom, egenforetagare,
kapten 1 reserven, aktiv 1 foretagsnatverken Lomma Event och
BNI, certifierad hypnotistr och inspirationskélla ar bara négra av
alla hans majliga tituleringar. Fast sjalv tycker han inte att det ar
vad han gor som ar viktigast.
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"Isa dog, det gjorde hon,
men hon ar fortfarande ett
av vara barn. Om nagon
fragar sa har jag tre barn."

EEL |

— Mina forhallningsséatt séger mer om vem jag ar an det jag gor,

sager han.

rinden stér pa glant
till det lilla gathuset
ivit puts i centrala
Lomma. P4 gris-
mattan ligger lek-
saker utspridda och
fallfrukt fran dp-
peltradet bildar en ring kring stammen
. Aven dorren till huset star 6ppen och
ett ’Kom in!” hors fran ovanvdningen. I
biblioteket sitter Stellans tta ménader

gamla dotter Tuva och klinkar pa pianot.

Hon skiner upp i ett stort leende nir
hon ser att hon fatt besok.

Nir Galore hilsar pd hemma hos Stellan

en varma eftermiddag i september haller
han pé att packa infor familjens resa till
Legoland samma kvall. Att han édr en
person som standigt har ménga saker pa
géng rader det ingen tvekan om. Samti-
digt som undertecknad intervjuar honom
blir det kaffekokande, matning av lilla
Tuva, lite packande och ett jobbsamtal.
Anda kanns Stellan vildigt narvarande.
Pé frdgan pd hur han hinner med alla
engagemang i sitt liv svarar han:

— Allt sker parallellt, det finns inte en
tidsrymd som ir enskild. Jag tror att det
handlar om vilket forhallningssitt man
har. Som att sitta hir med dig till exem-
pel. Jag ser det pa flera plan. Vi har ett
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Stellan trivs i sitt bibliotek.

trevligt samtal, du gor din intervju och
samtidigt umgds jag med min dotter.
Och du och min dotter fr ocksd traffa
varandra. ’Hinna med” ér fel ord, jag
viljer mina sammanhang och fér energi
genom dem. Det ena ger det andra.

Stellan 4r f6dd och uppvuxen i Helsing-
borg. Tre dagar efter studenten ryckte
han in i gréna klader, som han sjilv ut-
trycker det, och utbildade sig till officer
i luftvdarnet. Han tycker att han har haft
nytta av utbildningen pa flera sitt, bland
annat for att ldra sig att ta ansvar for en
grupp ménniskor och att halla i utbild-
ningar. Men hans instillning till det

militdra har foriandrats under aren.

— Jag har helt andra tankar idag och
ar mycket mer pacifist. En situation dir
man maste anvinda vald ska inte ens
behova uppstd. Men skulle ndgot hinda
och de kommer och knackar pé dorren
s& fér jag ta stillning till det d&.

Nir Stellan ska beskriva sig sjilv dr det
som en nyfiken och glad person som all-
tid haft en positiv grundinstillning. Han
var den som satt med i elevrddet, rickte
upp handen for att forsoka fa en dndring
pé det som andra bara beklagade sig
over och som ilskade att sitta saker i sitt
sammanhang. Bdde matematik, fysik

Virme pa°
en sekund

Wilbomnal

Firgglatt
Martensgatan 6 B, KAVLINGE

tel. 046 - 73 38 55 www.fargglatt.se
[{’ Gilla oss pa Facebook!

mattor | Workshops handarbeten | Café

UTSTALLARE

JANOME/GREGER SY
INGRIDS ATELJE
QUILTAMEVA/FARG & FORM
LILLIANS SY & PRESS
GARN DAVIDSHALL
SVENSKA MONSTER
LINDBO TEXTIL
SODRA GARN
KONSTHANTVERKET
VEENA DESIGN
ITALIENSKA MODETYGER
VAV-LINA

DEMO AV EEETIITE MASKIN!

Greger,
Norra Skolgatan 19 Malmo « Tel: 040-611 50 70

KOP DIN SYMASKIN TRYGGT! ® ALLT | SYBEHOR! ® SERVICE ALLA MARKEN! « RANTEFRITT! « KOP DEN | FACKHANDELN!

MYSELDA
FOR CIRKA
10 ORE I

TIMMEN

Vilkommen till vdr utstdllning — Bronsyxegatan 9B, ingdng K, Fosie i Malmé. www.kassahuset.se

Tryck pa knappen och kinn virme pa sekunden.
Med snabb uppvirmning sparar du manga kilo-
wattimmar. Inga bekymmer med utslapp eller
rok. Med en elektrisk ppen spis bestammer

du sjalv om du vill ha virmen pa eller bara lata
illusionen av eld och ligor skapa stimning.

' Ring for mer information,
040-22 07 33 alt. 0708-41 42 94
KASSAHUSET JRG fire Sweden

- Ny

7z N
"OCCITAN

)y

Unna Dig
vardagslyx!

25% rabatt
pa en valfri
L'Occitaneprodukt

Rabatten géller t.o.m.
11 oktober 2013

Uppge Galore
vid betalning

KROPRSJAL
HdNsa

13



G | INTERVJU INTERVJU | G

100

L T T S .

Fakta

|
14

"Det var det mest kraftfulla
beslut vi nagonsin fattat"

och filosofi intresserade honom av just
den anledningen; att det handlar om
samband. Och en annan viktig sak dr att
alla ska inkluderas.

— Jag har alltid kint vildigt starkt att
alla ska fd vara med, att alla ska inklu-
deras. Orittvisor har alltid engagerat
mig och jag har aldrig varit radd for att
ta ansvar. Ansvar dr for mig ett mojlig-
hetsbegrepp. Skulden i sig r ointressant.
Man mdste arbeta utifran det faktum att
forutsattningarna kan dndras.

Efter tiden i det militdra utbildade sig
Stellan till civilingenjor i teknisk fysik
och civilekonom vid Lunds universitet.
Han fick jobb redan innan studierna var
klara och arbetade under tre &r som pro-
jektanstilld i sex olika Tetra Pak-bolag.
Dir hade han olika uppdrag och héll i
utredningar sdsom miljokonsekvens-

analys, studier infér uppkop av bolag,
inforande av logistiksystem, processana-
lys, forstudie av utvecklingsprojekt.

Men 2005 dndrades livet totalt for
Stellan och hans hustru Emma. Den 11
juli foddes dottern Isa. Fyra och en halv
ménad senare fick de reda pé att hon
var sjuk i leukemi. Efter dtta manader
av medicinsk behandling sa ldkarna pa
Lunds lasarett att det inte fanns mer att
gora. Men istillet for att ge upp valde
Stellan, Emma och Isa att kimpa.

— Det var det mest kraftfulla beslut vi
ndgonsin fattat. Det spelar ingen roll hur
Isa blir frisk, bara hon blir det, sa vi. Och
plotsligt borjade det hidnda saker och vi
upptickte ett nytt sitt att se virlden.

Stellan ar starkt kritisk till bade sjukhus-
personalens instéllning men framst till
att det saknades rutiner for hur méten

Namn: Stellan Nordahl
Alder: 40 &r
Bor: Lomma

Familj: Hustrun Emma och barnen Isa,
Alvin och Tuva samt Golden Retrievern Ockra

Gor: Driver Nykraft, arbetar som inspirator
och konsult, president i Rotary

Intressen: Sjunga, umgas med manniskor

med ménniskor i kris skulle hante-

ras. Istillet blev det andra manniskor
runtomkring som hjilpte dem med sin
instéllning.

—”Ett barn ser i sina fordldrars 6gon
sina chanser till 6verlevnad”. Det sa en
pappa vi triffade under den tiden. Det
ar ndstan poetiskt vackert samtidigt som
det sdger allt. Vi sags som besvirliga
av personalen, men vi var Isas ambas-
sadorer, vi maste finnas dér och hjilpa
henne. Det finns alltid ett positivt val,
och vi gjorde det som var positivt for oss
och Isa, siger Stellan.

I september 2006 dog Isa. Men inte i
“brinnande leukemi” som en ldkare
hade uttryckt det. Dagen innan hon dog,

hade det sista saret pd hennes kropp likt.

Isa dog inte i cancer, vilket dr viktigt for
Stellan.

— Att mista ir ett aktivt avstandsta-
gande. Isa dog, det gjorde hon, men hon
ar fortfarande ett av vdra barn. Om né-
gon fragar sa har jag tre barn. Hon finns
med i var vardag, hon finns fortfarande i
min viérld. Det vore jittekonstigt om jag
inte fick vara stolt 6ver Isa.

Stellan efterlyser storre 6ppenhet kring
liv och dod, och han menar att vi
plockat bort det obehagliga som doden
kan innebira fran virt samhalle.

— Jag tror att det finns ett enormt
uppddmt behov av att prata om dessa
saker. Sjdlv ar jag helt 6vertygad om att
det inte tar slut efter doden. Bide jag
och Emma har haft manga upplevelser
och har man haft det, sd vet man hur
starka de ir. Alla har vi upplevelser i livet
som vi maste forhalla oss till.
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Tuva stuvas ner i bilstolen — for nu bar det av
mot Legoland.

Som ett sitt att hitta tillbaka till livet och  medvetna val, fordelaktiga forhéllnings-  Bade Stellan och Emma har tillbringat

gliddjen efter dotterns dod skapade de sitt och positiv forvantan. mycket tid hemma med barnen. Sonen

tillsammans Loveisa. Under det namnet — Grunden f6r all férindring ar 6p- Alvin, som nu &r sex ar gammal, fick ofta

tillverkar de konsthantverk som till ex- penhet. Det dr ett val och det underlit- f6lja med pa uppdrag nir han var liten.

empel ljusstakar och fran all férsiljning  tar om du ar nyfiken. Du behgver inte Familjen ér viktig for Stellan och den

gér en del till Barncancerféreningen. vara med om en traumatisk situation positiva instéllning som han sjdlv har

Forandrad i grunden av det som hinde for att lara dig att se saker pa ett annat verkar vara av den smittsamma sorten.

bestdmde sig Stellan ocksé for att byta sétt. Efter Isas dod traffade vien kvinna ~ Under hela vart samtal sitter nimligen

riktning i livet. Han limnade karridren som hjilpte oss att hitta verktygen, bdde =~ Tuva med, och med pigg och vaken blick . . 17

som civilingenjor och startade foretaget ~ mentala och sjilsliga, och som vigade betraktar hon oss och skrattar med hela N I h ar en | d e

Nykraft. Dir arbetar han med personli utmana gillande normer. Det dr ingen sitt hjirta sd fort hon far chansen. G . .e
ut}:'eckling och ledarskap genom att ’ fara att bgyta livsfilosofi, sé lange de;gl ar J — Vi ta r d en ett Steg Ia n g re !
hélla i foredrag, workshops och kurser positiv, siger han.

och han anvinder sig av verktyg som

Vi bade ritar och bygger Ert stenhus das.l.
16 caloRE www.dast.se stenhus



